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皇家加勒比遊輪～海洋領航號 2012/08/26—09/02(八天七夜遊輪) 

東地中海遊輪之旅 (義大利、希臘、土耳其)  

    2012 年 8 月 25 日上午，我和 Alice 為慶祝結婚 40 週年，與文友臧蓓、Sue 李共四人搭乘美國航空公

司 AA 班機，經紐約飛往羅馬，展開為期十天九夜南加州華人寫作協會的東地中海遊輪之旅。 

★停靠點簡介  

   義大利：首先停靠西西里島東北方的麥西娜港，距離義大利本島以海峽相隔傴數公里之

遙，前往島上最美的山城小鎮陶歐米納，漫步在古城巷弄間，並眺望活火山埃特納，山頂迄

今噴煙不熄。最後到永恆之都羅馬，再度探訪世界最小也最神聖的國家梵蒂岡，是天主教教宗所在地，

聖彼得廣場、聖彼得大教堂氣勢磅礡，建築雕塑全出自於費爾尼尼、米開朗基羅等名家之手。自由閒逛

電影「羅馬假期」裡的街景，初逛人民廣場，再遊西班牙廣場、許願池噴泉。 

  希臘：西方文明起源地雅典，衛城上的宏偉神殿及遺址，國會大廈、憲法廣場無名英雄紀

念碑前紅帽短裙希臘衛兵，奧林匹克競技場和神話中的宙斯神殿都值得一看。克里特島上最有威尼

斯風情的都市哈尼亞，交織的狹窄巷弄，及依海而建的白色希臘特色房屋，展現出愛琴海的萬千風情，

章魚清真寺與威尼斯人港老燈塔述說著土耳其人和威尼斯商人曾經對此地的影響。 

  土耳其：土耳其海濱渡假勝地庫薩達西，建於 1618 年的古堡和回教清真寺，述說著庫薩

達西的歷史，孚在港口邊鴿子島上的古老保壘述說土耳其人的古老往事。大巴札和土耳其地

毯店是觀光客來此的重點。 

★皇家加勒比國際遊輪 Royal Caribbean International  

創立於公元 1969 年的皇家加勒比國際遊輪公司，是全世界陣容最大、服務最好的遊輪

公司。擁有 22 艘超級豪華遊輪，其中更有 2 艘是二十三萬噸級 (排水量達 225,282 噸 )海上巨

無霸的綠洲級 (Oasis Class)世界最大豪華遊輪。皇家加勒比國際遊輪在噸位數上屢創紀錄，

在設施上更是大膽新潮，首創將攀岩場、溜冰場、水樂園、露天劇院等大型遊樂設施搬上遊

輪，將遊輪重新定位為旅遊的目的地，而非只是交通工具或餐廳、旅館而已。皇家加勒比國

際遊輪有最多樣的娛樂設施，讓遊輪旅程中不會感覺無聊。  

十四萬噸航行者級(Voyager Class) 系列船隊—海洋領航號 Navigator of the Seas 

 

★海洋領航號 Navigator of the Seas  
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海洋領航號於 2002 年 12 月 14 日下水首航，皇家加勒比國際遊輪航行者系列，有著最

多前所未有的創新設施，與最大的個人單位空間比例，不但是闔家出遊的理想選擇，更能讓

乘客自由地依自己的方式與風格遨遊世界。  

 

★ 遊輪介紹： 

★★皇家加勒比遊輪 14 萬噸級航行者系列－海洋領航號 NAVIGATOR OF THE SEAS★★ 

項   目   說      明 

船隊系列  航行者級 Voyager Class 

載客數 3,114 人 (1,557 間客艙) 

噸數 140,000 噸級 (總排水量 138,279 噸) 

首航 2002 年 12 月 14 日 

長度 長 1,020 英呎(311 公尺)，最寬 157.5 英呎(48 公尺) 

吃水深度  29 英呎(8.8 公尺) 

甲板樓層 15 層 

游泳池 4 個游泳池、6 個水療池(Whirlpool) 

船籍 巴哈馬 

船上工作人員 1,181 人 

船員國籍  世界各國 

餐飲點心     三間主餐廳 Nutcracker, Coppelia, Swan Lake Dining Room 

    美式炭烤餐廳 Chops Grille, Island Grill 

    波多菲諾義大利餐廳 Portofino Italian Restaurant 

    強尼火箭美式餐廳 Johnny Rockets 50s-style Restaurant 

    皇家大道餐廳 Café Promenade (open 24 hours) 

    溫家馬自助餐餐廳 Windjammer Cafe 

表演廳/酒吧/賭場 

 

    皇家賭場 Casino Royale 

    溜冰表演場 Studio B 

    大劇院 Metropolis Theater 

    維京皇冠酒廊 Viking Crown Lounge 

    埃塔帕酒廊 Ixtapa Lounges 

    環孙酒廊 Cosmopolitan Club 

   懷舊酒吧、天空酒吧等 8 間酒吧 Vintages Wine Bar, Sky Bar 



3 
 

船上設施     攀岩場 Rock-climbing Wall 

    海洋冒險樂園 Adventure Ocean 

    挑戰者電玩場 Challengers Arcade 

    七顆心橋牌室 Seven Hearts Card Room 

    小型九洞高爾夫球場 9-hole Miniature Golf Course 

    快走步道 Jogging Track 

    領航者健身中心 Navigator Fitness Center 

    籃球場 Full-size Basketball Court 

    圖書室 Library 

    天光小教堂 Skylight Chapel 

    網路使用室 Internet Room 

    醫務室 Medical Facility 

乘客服務 岸上觀光諮詢及預訂；主餐廳的餐食及茶和咖啡；自助餐廳的餐食及軟性飲料；

二十四小時的客艙送餐服務；二十四小時自助餐廳的茶和咖啡；室內、外游泳池；

按摩水池；兒童泳池；桑拿設備；健身房設備；遊樂場；歌舞表演；撲克牌室；

小圖書館；各式休閒廳；卡拉 OK 廳；夜總會；俱樂部；觀景酒廊；霜淇淋吧；

音樂廳；保險箱。 

平均速度 22 節(Knots) 

航行地區 地中海 
 

★ 遊輪行程圖： 

 

 

   

 

 

Sailing Itinerary： 

Day 1(8/26)  Civitavecchia(Rome), Italy                          Depart 5:00pm 

Day 2(8/27)  Messina (Sicily), Italy           Arrive 10:00am    Depart 7:00pm      Docked 

Day 3(8/28)  Cruising                           

Day 4(8/29)  Piraeus(Athens), Greece           Arrive  6:00am    Depart 6:00pm      Docked 

Day 5(8/30)  Kusadasi (Ephesus), Turkey        Arrive  7:00am    Depart 6:00pm      Docked 

Day 6(8/31)  Chania (Souda), Crete, Greece     Arrive  6:30am    Depart 3:00pm      Docked 

Day 7(9/01)  Cruising 

Day 8(9/02)  Civitavecchia (Rome), Italy       Arrive  5:00am 

 ★ 第 1 天 (08/25/2012) 洛杉磯機場(LAX)／紐約(JFK)／羅馬(FCO) 
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今天一大早帶著浪漫熱情的心情，拖著裝滿希望的行囊，和友人 Betty 和 Sue 集合於洛

杉磯國際機場，搭乘上午 9:45am 美國航空 AA002 班機經紐約 JFK 機場，轉搭下午 7:35pm

的 AA236 班機飛往義大利羅馬 FCO 機場，一趟不一樣的「東地中海遊輪之旅」也隨之開始。 

★ 第  ★ 第 2 天 (08/26) 羅馬(奇維塔韋基亞港 Civitavecchia)～海洋領航號 Navigator of the Seas 

上午九時半抵達義大利首都羅馬 FCO 機場，隨後由遊輪公司人員安排專車前往羅馬的

奇維塔韋基亞港碼頭，辦理登船手續。此次搭乘的遊輪是皇家加勒比遊輪公司航行者系列的

十四萬噸級【海洋領航號 Navigator of The Seas】，由芬蘭船廠打造，於 2002 年 12 月 14 日

下水首航，擁有傲視其他遊輪的超大空間，是當時世界上噸位最大的遊輪之一，創造了遊輪

旅遊的新記錄。船上設施應有盡有，有商店街，有可坐一千三百多人的大劇院，有溜冰場、

籃球場，有皇家賭場，一趟驚奇的海上旅程與焉開始！【遊輪 17:00 啟航】 

     

 

★ 第 3 天 (08/27/2012) 麥西娜 Messina－陶歐米納 Taormina (西西里島 Sicily，義大利) 

【遊輪 10:00 抵達、19:00 啟航】  

海洋領航號遊輪於上午十時停靠位在西西里島東北方的麥西娜港 (Messina)，西西里島是

地中海最大的島嶼，離義大利半島本土最近處只有三英哩，自古以來就是重要的貿易路線及

戰略要地，也是風靡全球的電影『教父』的拍攝地。  

早餐後，搭乘第 11 號專車前往西西里島上最美的山城小鎮【陶歐米納 Taormina】，大

文豪哥德曾稱讚此城為「巧奪天工、藝術之最」，陶歐米納最美的地方在於它的碧海藍天，

色彩奪目，海天一線襯托著微微起伏的山坡。  

    

來到陶歐米納停車場後，首先沿著小鎮主要大街科索烏貝拖一世大道 (Corso Umberto 

I)，座落在古城巷弄間的鐘塔、街上的城門、精致的小店都讓人讚嘆不已。穿過狹小的巷弄

首先映入眼簾的是【四月九日廣場 Piazza IX Aprile】，在這裡眺望陶歐米納的海灣。之後

沿著街道往前走，一個右轉向前不久，就到了【古希臘劇場 Greek Thertre】，這個古希臘

劇場建立於西元前三年，希臘人統治西西里島時，許多古希臘詩人都在作品中提起這個宏偉

的劇場， 2000 多年的歷史洗禮沒有讓古劇場失色，反倒讓許多人慕名而來，每年夏季在此

會舉辦盛大的電影音樂節，讓遊客可以居高臨下的享受美景、音樂。從古希臘劇場是一睹【埃

特納火山 Mt. Etna】的最佳地點，西西里人稱此火山為「海上燈塔」，山頂火山口迄今噴

煙不熄，遠在 250 公里外即可看到，遠處望去山頂上幾乎全年白雪皚皚。隨後步行回到聖尼
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可拉天主堂廣場 (S. Nicola Cathedral)集合，搭車返回麥西娜港，回到船上第 11 甲板的

Windjammer Café 自助餐廳午餐，午餐後回艙房休息。  

傍晚六時四十分，前往第四甲板的主餐廳 Coppella Dining Room 晚餐，今天改坐到窗邊

的第 414 桌，景觀很好，可看到海景。晚上 9:30pm 到第四甲板的 Theatre 看英國樂團「靈

魂帝國」 (Emperors of Soul)演唱會，夜宿豪華遊輪。  

 

 ★★第 4 天 (08/28/2012) 地中海、愛琴海 海上巡遊 Cruising at the Seas 

   

    今日遊輪由地中海航行到【愛琴海 Aegean Sea】，愛琴海屬地中海，是世界上擁有最

多島嶼的海洋。關於愛琴海的名稱有各種說法，在希臘神話故事中，克里特島國王米諾斯在

戰爭中打敗過雅典。雅典青年忒修斯自告奮勇要向米諾斯復仇。他和父親愛琴 Aegean 約定，

當他的船回航時若成功則掛白帆，失敗則掛黑帆。但是命運卻安排米諾斯國王的公主愛上了

忒修斯，忒修斯復仇成功後他還帶走了公主，但在回航路上，將她遺棄在奈克索斯島 Naxos。

公主詛咒了他，於是忒修斯忘了掛上白帆，還是掛著黑帆。愛子心切的父親埃勾斯以為兒子

忒修斯失敗身亡，悲痛之下，墮下海岸而死，從此這片海域就被稱為－愛琴海 (Aegean Sea)。  

    由於希臘跟義大利有一小時時差，今天醒來時，先把手錶撥快一小時。上午八十多我

們到第 3 甲板的 Nutcracker 餐廳吃早餐，和一對來自芝加哥的夫婦，和另一對來自英國的夫

婦同桌用餐，聊天後才知，他們從來沒有到過東方，對中國更是一無所知，那位芝加哥經營

農場的農夫，還問我說：「中國大陸是不是跟英國連在一起？」那位英國先生未等我開口，

就搶著說：「No!No!」。早餐後到第 11 甲板上漫步，享受徐徐的海風，波光粼粼的海面藍

得不能在藍。看船首的航海圖，遊輪正好開到地中海的正中央，估計晚上就可以開到愛琴海。

午餐到第 5 甲板的 Café  Promendale 餐廳享用三明治簡餐，然後到第 3 甲板的 Studio B 看了

場名為「 Ice Dancin」的溜冰秀！  

    今晚是歡迎晚宴，大家都穿上正裝前往赴宴，晚餐時，待者領班帶著四位待者，前來

慶祝我和 Alice 結婚四十週年。晚餐後到皇家賭場一試手氣，讓 Alice 玩一元老虎機，居然

出現 777 和 Big Spin，贏了一百元，為這趟旅程帶來驚奇！晚上九時半，到第 4 甲板的

Metropolis Theatre 觀賞一場秀。  

    

★ 第 5 天 (08/29/2012) 雅典外港 Piraeus－雅典 Athens (希臘) 

【遊輪 06:00 抵達、18:00 啟航】  

由於從非歐盟國家進入歐盟的簽證程序改變，遊輪把原定今天前往土耳其庫薩達西地計

畫改變，今天一早遊輪先停靠希臘首都【雅典】，明天才前往土耳其。雅典的命名來自於智

慧女神－雅典娜，又有和平之城的意義，其有『西方文明的搖籃』之美譽，曾創造輝煌的古

代文化，於數學、哲學、文學、建築、雕刻等方面都有巨大成就，許多珍貴的文化遺產傳流

至今，構成世界文化寶庫的一部分，深深影響歐洲及世界文化。  
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早餐後下船，搭 3 號車前往市區觀光。首先參觀【國會大廈】、【憲法廣場】上的無名

戰士紀念碑前，高大英挺身著紅帽裙短裙長襪傳統服飾的希臘衛兵，站得筆直，酷又有型到

不行，過一會兒則進行特有的行進儀式！之後我們步行前往總統府外面參觀，並到【奧林匹

克競技場】觀看第一屆奧運會的比賽場地，然後前往神話中的【宙斯神殿】遺址，以及【衛

城】、【阿克波里斯神殿】遺址，這些遺址於 1987 年被聯合國科教文組織登錄為世界珍貴

文化遺產。巴特農神殿宏偉的石柱及三角楣、四角壁上的浮雕，還有雕刻美麗的雅典王神殿，

在前幾年的希臘大地震中，受到嚴重的損毀，現正進行修復中。隨後前往位於衛城腳下的【普

拉卡 Plaka】老城區，這裡街道不寬，但房子歷史非常悠久，甚至是蓋在古蹟上，是很有特

色的區域，有很多精品小店，諸如手工燒製的彩色玻璃、明信片、桌曆、月曆、磁鐵、模型

等紀念品。我們在普拉卡老城區自由活動一個小時，在一家咖啡館喝了希臘咖啡，然後才集

合搭車回遊輪。返回遊輪後，才到第 11 甲板的 Windjammer Cafe 午餐。  

    

晚餐後到第 4 甲板的運動步道觀賞愛琴海的黃昏落日美景，並到第 11 甲板泳池區拍照。

遊輪於傍晚起程，前往下一站土耳其的庫薩達西。  

 

★ 第 6 天 (08/30/2012) 庫薩達西 Kusadasi (土耳其 Turkey) 【遊輪 07:00 抵達、18:00 啟航】 

半夜兩點醒來，坐在陽台欣賞愛琴海的夜色，並等待流星地劃過天際，一個多小時後再

度上床。上午遊輪抵達土耳其的海濱渡假勝地【庫薩達西 Kusadasi】，早餐後，下船參加

Walk Tour，由當地導遊帶領參觀一些最有觀光價值的地方，首先我們來到【鴿子島 Pigeon 

Island】這個孚在港口邊的小島，這個島原名是「鳥島」 (Bird Is land)，在公元十三世紀時在

島上建立了保衛土耳其本土的碉堡，由島上可以很清楚地看到港口和停在港口裡的遊輪全

景。從鴿子島走路十來分鐘就到大巴扎 (Grand Bazaar)，這是土耳其的市集，有各種商店、

皮件店、地毯店，是吸引許多觀光客的地方。  

    

隨後我們參觀一處建於 1618 年的古堡，現已改為旅館，古色古香，很有味道。也參觀

一個退休醫生的典型土耳其民居，之後前往建於 1618 年的可容納 550 人同時膜拜的【卡來

西清真寺 Kaleici  Mosque】，此地每年都吸引回教徒前來膜拜。庫薩達西景色優美但人口不

多，卻充滿熱情活力，是許多歐洲人夢想的度假勝地，這裡的度假屋並不貴，一間兩千平方

英呎地三房有海景的渡假公寓，只售十萬美元，因此很多歐洲人來此購屋度假。之後導遊帶

大家到一間土耳其浴澡堂，讓大家體驗土耳其浴的舒活，但因 Alice 未帶泳裝，我們只好放

棄，自己到街上自由散步，等一個小時後團體浴畢，才一起到一家土耳其餐廳午餐，品嘗土
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耳其菜的特殊風味，只是土耳其餐的飯後甜點實在太甜，只能配黑咖啡才能下口。午餐後，

下午兩點多我們步行返回遊輪，大船於下午五時多鳴笛出港，起程前往希臘的克里特島。  

 

★ 第 7 天 (08/31/2012) 哈尼亞 Chania (克里特島 Crete ，希臘 ) 【06:30 抵達、15:00 啟航】 

上午遊輪抵達克里特島的【哈尼亞 Chania】港，哈尼亞是克里特島上最有威尼斯風情

的一個都市。哈尼亞最迷人的地方就在於港口附近的舊城區，因該地統治權多次易主，使其

建築物呈現多元面貌。由古老城牆與防波堤所構築成的古城區，仍保留著複雜交織的狹窄巷

弄，而各式屋舍之格局色調，無不殘留著濃郁的威尼斯風情，諸如室內公共市場、土耳其人

所建的【章魚清真寺】、威尼斯統治時期所留下的船塢、燈塔等，無一不是拍照的好題材。

今天我們未安排參加 Tour，上午九時多，我們花六歐元搭 City Bus 前往哈尼亞舊城區參觀，

當地的皮件街、聖母禮拜堂、食品大市場、紀念品店都值得好好逛逛，我們討價還價買了兩

件可放在冰箱上的附吸鐵的紀念品。中午十二點多我們回到遊輪上，才到溫家馬餐廳午餐。 

    

    下午六時許在第 5 甲板觀賞一場馬戲團遊行，晚餐後，於九時多到第 3 甲板 Motropolis 

Theatre 看了一場由義大利裔歌手地演唱會，他在義大利出生，六歲時隨父母移居澳洲，現

在住在拉斯維加斯擔任職業歌手。  

★ 第 8 天 (09/01/2012) 愛琴海、地中海 海上巡遊 Cruising at the Seas 

今天清晨醒來，先把手錶時間撥回一小時。今日遊輪從愛琴海航向地中海，並於下午一

時多，通過西西里島與義大利本島距離最窄處。地中海為陸中海，風浪較小，加之沿岸海岸

線曲折、島嶼羅列，擁有許多天然良好的港口，成為溝通歐亞非三個大陸的交通要道。這樣

的條件，使地中海從古代開始海上貿易就很繁盛，促進了古代古埃及文明、古希臘文明、羅

馬帝國等的發展，到目前為止現在也是世界海上交通的重要地區之一。今天很悠閒地漫步在

甲板上，也到船上的圖書館、皇家購物街走走，更兩度到皇家賭場試試手氣。  

    

★ 第 9 天 (09/02/2012) 奇維塔韋基亞港 Civitavecchia— 羅馬之旅【遊輪清晨 05:00 抵達】  

今晨遊輪返回羅馬的奇維塔韋基亞港，我們搭乘預約的專車前往 Hotel Relais dei  Papi，

是一家三星級的小旅館，只有十六間客房，Check in 後先寄存行李，隨後步行前往世界最小

的獨立國家、也是天主教的大本營所在地【梵蒂岡】，參觀歷時一百多年才完工的【聖彼得

大教堂】，由米開朗基羅所設計的巨大圓頂氣勢磅礡，教堂內的右側靠近入口處的「聖殤像」

http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E6%B8%AF%E5%8F%A3
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E5%8F%A4%E5%9F%83%E5%8F%8A%E6%96%87%E6%98%8E
http://zh.wikipedia.org/w/index.php?title=%E5%8F%A4%E5%B8%8C%E8%87%98%E6%96%87%E6%98%8E&action=edit&redlink=1
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E7%BE%85%E9%A6%AC%E5%B8%9D%E5%9C%8B
http://zh.wikipedia.org/zh-tw/%E7%BE%85%E9%A6%AC%E5%B8%9D%E5%9C%8B
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是米開朗基羅 23 歲時的傑作。位於教堂前方的【聖彼得廣場】，可容納 30~40 萬人，兩側

的列柱迴廊環繞是由貝尼尼所設計。參觀了聖彼得大教堂後，我們到附近的一家義大利餐廳

午餐，餐後步行回旅館休息。  

下午我們步行前往【人民廣場 Piazza del Popolo 】參觀，在那裡遇到婚禮結束後在教

堂前的熱鬧場面，也看到美麗的新娘。 接著續步行前往羅馬熱門觀光景點 【西班牙台階

Trinita dei Monti】，並在附近巷弄裡的義大利餐廳用晚餐，然後再步行到美麗引人的【許

願池噴泉 Fontana di Trevi】，中央的四河噴泉是由貝爾尼尼設計的，凡是想再到羅馬旅行

的人，只要拿銅板背對著許願池丟進去，願望就一定會實現。在許願池旁坐了一會兒，欣賞

許願池美麗的燈光夜景後，我們才往回走，在路上發生一個小插曲，我們看到一位站再街頭

扮成勝利女神的街頭藝人，Alice 好奇要我幫她跟他合照，照完後我要給那藝人 3 歐元，他

竟然說要收 10 歐元，簡直是搶錢。約於晚上九時許，我們才步行回到投宿的旅館。  

    

★ 第 10 天(09/03/2012) 羅馬(FCO)／倫敦(LRH) ／洛杉磯(LAX) 

今天一早整理行裝揮別羅馬，搭乘 11:45am 英國航空 BA553 班機，從羅馬 (FCO)機場經

倫敦 (LRH)希斯洛機場，轉搭下午 4:05pm 的英國航空 BA269 班機飛返洛杉磯 (LAX)，於下

午 6:50pm 抵達洛杉磯國際機場，結束前後十天九夜的東地中海遊輪之旅。在機場等了一個

多小時，沒看到我和 Alice 的行李，詢問後才知兩件行李還在倫敦機場，因行李太多飛機載

不下，把 69 件行李放在倫敦機場，等第二天一早的班機運過來。再美麗的行程終有結束的

時候，但這次的東地中海遊輪之旅已在心中烙下美好的記憶，而且是非常值得的。  

 

                                                                             

                                                                           (照片拍攝與文字：吳宗錦，製作日期：2012/09/16 ) 

  

 


